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在本系列的第一周或第二周，我无意中剧透了大卫生平的结局，当时我提到他最终会死。

今天，在这个系列即将结束之际，我再次剧透：就像大卫一样，你我终有一天都会死去。

我知道，严格来说，这或许并不是什么令人震惊的消息，我也没有剧透任何东西。但另一

方面，正如欧内斯特·贝克尔在他1972年出版的著作《否认死亡》中所说的那样：我们都

倾向于这样做。否认不可避免的事情并非有意为之；只是我们很少思考自己的死亡，可能

是因为试图接受我们自己在世上的不存在本身就很难。 
 
然而，我猜我们都希望“安然离世”——也就是说，带着对来世的盼望死去，带着今生“做

得不错”的感觉死去，带着留下积极遗产、对身边的人产生积极影响的感觉死去，等等。

在今天的经文中，我们看到大卫是如何安然离世的典范。今天上午我们阅读列王纪上2:1-

11。我们将从前四节开始，稍后再继续阅读…… 
 
所以，今天的经文中有一些关于安然离世的内容，就从这些经文开始。首先，大卫承认自

己的死亡。“我要走世人必走的路了，”他在第2节中说道。我们不知道他当时究竟离死

亡有多近。显然，他能够表达自己，所以这不像是真的到了生命的最后时刻。但显然，生
命的终点已经临近，所以他不妨承认这一点。但事实上，你不必等到那时才承认这一点——

事实上，他在多篇诗篇中都提到了死亡，所以他可能在此之前就思考过这个问题。 
 
亚瑟·布鲁克斯出生于斯波坎，原西雅图人，现为天主教徒，在哈佛大学教授研究生课程

。他对“如何建立幸福人生”这一主题进行了广泛的研究和写作。在一篇题为《思考死亡

，活得更好》的文章中，他写道：“……即使你相信来世（就像我一样），面对不适并认

真思考今生的无常，对于做出提升幸福感的决定也至关重要”（亚瑟·C·布鲁克斯，《思
考死亡，活得更好》）。 
 
“幸福”并非万能的，尤其对耶稣的追随者而言（他从未说过“跟随我，我会让你幸福！

”），我相信亚瑟·布鲁克斯也会同意这一点。但重点是：尽管这让我们感到不适，但记



住我们在世上的生命短暂，这对我们健康有益。不仅在生命的尽头，而且在生命的整个过

程中都承认这一点，是有益的，它能让你做出更好的决定，过上更好的生活。当你咽下最

后一口气，像大卫所说的那样“走世人必走的路”时，这能帮助你“安然离世”。 
 
我们在这些经文中看到的第二个要点与第一点密切相关，即刻意将不可避免的事情摆在我

们面前。所以：其次，为了安然离世，首先要活得好。这并不意味着你必须活得完美。那

样会很有压力，对吧？你又该如何定义“完美的人生”呢？但我们确实看到大卫向所罗门
传授了一些关于如何过好生活的智慧之言：“你当刚强壮胆，作大丈夫，谨守耶和华你神

所吩咐你的一切，遵行他的道，谨守他的律例、诫命、典章、典章，正如摩西律法上所写

的。”（列王纪上 2:2b-3a） 
 
现在，在我们听来，告诉你的儿子“要刚强壮胆”听起来像是过度男子气概或文化上的大

男子主义。但在希伯来语的语境中，大卫告诉所罗门要信靠上帝……在主里刚强壮胆，并

以超越年龄的成熟生活。所罗门现在大概12到15岁。所以，这个年龄不适合领导整个国

家——对吧？我们不希望十几岁的青少年领导我们的国家。他只想玩公元前1000年版本的

电子游戏和篮球。如今大多数这个年龄的男孩都容易冲动自私，很难把别人放在第一位。

克服这些困难需要成熟。这正是大卫所要传达的，因为君王需要这种成熟。 
 
他说，美好生活之道在于按上帝的要求生活。顺服上帝在摩西律法中所说的一切。“摩西

律法”是另一种说法，指的是上帝在几百年前通过摩西与以色列国所立的约，我们在出埃

及记19-24章中读到过。它包括十诫、其他圣约要求等等，都是以色列人必须遵守的。上

帝在圣约中承诺要珍惜和珍视他的子民，使他们成为一个圣洁的国度，一个“分别为圣”

的国度，成为世界其他民族的光和榜样。使他们得荣耀，使神的名被人知晓。 

 

在摩西之后的几个世纪，神向大卫许诺，以色列的君王领导将是一个永恒的国度，如果他

和继承者们信守他们的盟约，这国度将由他的后裔传下去。这就是大卫在这里吩咐所罗门
要这样做的原因。换句话说，尽你的本分，神就会祝福你和你的子孙后代。他想要留下的

是以神为中心的世代传承，以正确的生活方式为中心。我们稍后会再讨论这一点，但让我

们先把这段经文的其余部分读完（列王纪上 2:5-11）。 

 

乍一读，这段经文有点令人震惊。关于对两个人复仇的劝告，掩盖了他劝告对另一个人施

予的恩典。事实上，大约一年前，当我计划这个系列的时候，初读这段经文后，我是这样



写的：“如果你问我，结尾有点不愉快——‘运用你的智慧’，他对所罗门说，然后基本上

告诉他该怎么做——主要是，对别人进行报复。” 

 

在准备今天的信息时，我意识到我最初的想法有点儿脱口而出，而不是基于对正在发生的

事情的仔细解读。约押冷血地杀害了两个人，这本质上是对以色列和大卫领导层的叛国行

为。当大卫的儿子押沙龙叛变并试图夺取王位时，示每公开咒骂大卫。所以，两人都表现

出不值得信任和不忠诚。但这些不仅仅是对大卫个人的侮辱。记住，上帝的应许是给以色

列国的：通过大卫和后代，将有一个永恒的国度。所以，这两个人的不忠不仅关乎大卫，

也关乎国家，是对上帝圣约承诺的侮辱。所以，他劝告所罗门不要忽视这些危险的家伙，

他们已经证明自己是扰乱上帝旨意、破坏稳定的力量。但他把责任留给了所罗门，两次告

诉他要明智地处理这些人。 

 

后来，这两个人都对所罗门采取了行动。例如，约押站在所罗门的兄弟亚多尼雅一边，试

图利用权力对抗所罗门，扶植亚多尼雅篡夺王位（这意味着他两次站在大卫之子一边，试

图推翻王位）。所以，所罗门明智地在处理这些人之前先观望一下，看看他们中是否有人

，或者他们两个，是否会对他忠诚，即使他们对大卫的忠诚度值得怀疑。事实证明，他们

对大卫的忠诚度也值得怀疑。 

 

当然，这并不是说大卫对所罗门关于约押和示每的忠告应该被忽略或认可。尤其是在第9

节中，大卫对示每说：“愿他白发苍苍，在血中下到坟墓”……除了耶稣之外，没有人会

说这是“基督式的”，这是肯定的。大卫在复仇中挣扎，而圣经告诉我们复仇是属于耶和

华的（申命记32:35，后来在罗马书12章也有）。所以，我们看到：即使是一位领袖，一

位国王，一位“合神心意的人”，他与神同行也并非完美。他很复杂。他有缺点。他的视

野模糊。他的信仰有缺陷。他对神的信靠动摇了。他不是一个完美的国王，也不是一个拥
有完美信仰的人。 

 

不仅大卫有缺陷，所罗门也有缺陷。事实上，所有后来的君王都是如此。没有一个是完美

的。或许，用我们人类的眼光来看，有些人比其他人更不完美，但没有人是完美的。所以

，这就是我们从大卫身上学到的，如何安然离世的秘诀。首先，你愿意承认你终有一天会

死这个令人不安的事实吗？（千万别举手！）如果愿意，那就现在就好好记下来，因为这

是安然离世的绝对秘诀。你准备好了吗？答案是：安然离世的关键在于如何安然地活着：

“你要谨守耶和华你神所吩咐你的一切，遵行他的道，谨守他的律例、诫命、律法、典章



，正如摩西律法上所记的。” 就这么做吧！完美地活出这一切，遵守每一条律例，遵守

每一条诫命、每一条律法、每一条典章，你就会在神面前称义。听起来怎么样？正如世人

会用这句话鼓励你：祝你好运！ 

 

当然，问题是我们做不到。我们无法完美地遵守它们。 （如果你不完全了解这些……相

信我，你肯定做不到。）哪怕只是十诫，更别提其他的了。不可贪婪，不可作假见证，守

安息日为圣日，当作休息日，孝敬父母……我的意思是，单是这四条诫命，人们就经常犯

错，弄巧成拙，更别提我们生活中那些凌驾于神之上的偶像，以及我们无法做到在天父面

前不敬拜别的神。我们根本无法履行与神所立的约。我们每次都做不到。 

 

或许你我不同，我不应该基于自己的不足就对你妄下结论。或许你觉得自己已经准备好站

在圣洁的面前了。公义的永恒之神和宇宙之神，取决于你的行为、你的生活、你对神的爱

。也许你认为自己“足够好”。问题是，我们怎么想并不重要。重要的是神怎么想。他的

标准才重要。正如保罗在新约罗马书3:23所说：“因为世人都犯了罪，亏缺了神的荣耀。

”像大卫一样，我们很可能是合神心意的人。但这也意味着我们更像大卫的缺点，以及那

些使他成为一个复杂人物的原因，而这些原因可能比我们愿意承认的还要多：我们真的没

有按照神呼召我们的方式与神同行。我们远非忠心。就像我们可能倾向于否认死亡一样，

我们也很容易否认自己没有达到神的标准。我们想要认为自己足够好。不这么认为是坏消

息。而坏消息是：我们做不到。 

 

但好消息是：神是完全信实的。他坚守圣约的应许，包括大卫的宝座将永远坚立。大卫的

谱系可以追溯到耶稣在世上的父母。耶稣，由于他们的谱系，既是完全的人，也是大卫的

子孙；同时，作为神的儿子，他又是完全的神……所有这些，都是我们在圣诞节庆祝的，

是神来到我们中间……他身上兼具神性和人性的圆满，这是一个圣经中宣告的奥秘，我们

无法理解……但如果你把这些放在一起，我们就会发现耶稣是完美的君王，他为我们履行

了旧约，也就是摩西律法。在旧约中，献上一只毫无瑕疵的动物来赎罪，而耶稣在十字架

上为我们献上了赎罪祭。他能做到这一点，是因为他活出了毫无瑕疵的生命。他是谦卑的

君王，活出了无罪的生命，为了你们，也为了我，在十字架上献出了自己的生命。谨以此

信奉所有愿意承认自己的罪，承认自己需要与神和好，并信靠耶稣，相信祂能帮助他们实

现这一点，并跟随祂的人。 

 



所以，归根结底，就是：如果你想死得好，那就活得好。而活得好，并非靠活出完美的人

生（抱歉……我之前有点误导！），而是靠信靠那位为你活出完美人生的那一位：耶稣基

督。这是福音的核心，也是耶稣事工的核心。在马太福音5:17中，耶稣说祂来不是要废除

摩西律法，而是要成全律法，满足律法的要求。用祂自己的话来说，祂正在为我们做我们
自己无法做到的事。大卫在这里吩咐所罗门去做，而他却做不到的一切，耶稣都完成了。 

 

后来，在马太福音11:28-30中，耶稣说：“凡劳苦担重担的人，可以到我这里来，我就使

你们得安息……因为我的轭是容易的，我的担子是轻省的。”（马太福音11:28-30）耶稣

所说的，不仅仅是工作、养育孩子、在学校取得好成绩、努力维持友谊、支持水手队（最

近很难做到）、负担得起住处等等……这些负担虽然可能很沉重……但他特别谈到了努力

履行旧约，也就是大卫在今天的经文中谈到的摩西律法的重担。耶稣承认，努力遵守旧约

是沉重的负担。它会把你压垮。它很沉重。但耶稣为我们担负了重担，不是通过废除旧约

，而是通过成全旧约，并通过对他的信心建立新约。这让你得以自由地活得更好，为上帝

而活，信靠耶稣……最终，死得其所。知道耶稣已为你完成了艰难的工夫，你便能在生死

之间获得平安。 

 

我们的责任是通过认罪来接受这份恩典的礼物……承认我们更像大卫复仇的一面、贪欲的

一面和杀人的一面……承认这一切，悔改（远离它），并信靠耶稣，日复一日地跟随他。

我们与他同行，因着他所成就的，努力变得越来越像他。这就是成为耶稣的门徒的意义所
在。这不仅是在星期天，更是在日常生活中，所以我们每天都要活得像照亮世界的光，引

导他人归向耶稣，使他们也能因耶稣而活得更好，死得其所。 

 

所以，我们不要否认我们的死亡。不要害怕有一天，我们会咽下最后一口气。然后，让这

激励你信靠那位万王之王、万主之主。祂不仅活得美好，而且活得完美，以至于当我们信

靠祂时，我们永恒的未来就被改变了。正因如此，我们才能活得美好，也像大卫一样，死

得安详，因为我们知道，当我们“走世人必走的路”时，上帝必将我们接纳到祂永恒的怀

抱中。让我们祷告……阿门。 


